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参段位論文問題 

 

以下の課題について解説し意見を述べよ。 

 

１  「下段の構え」の特徴について述べ、その立ち方、足形図と留意点を記せ 

２  「攻防の機会」について解説せよ 

３  「手捌き」について述べよ 

４  「前心」について説明せよ 

５  「先の先」について説明せよ 

６  「技の緩急」について説明せよ 

７   補強運動の種類と必要な理由について述べよ 

８   安全具の必要性と特徴について 

９   道場訓、真善美の探求に努めることの意義を述べよ 

１０  硬式空手道の修行上の目的と効果について述べよ 

１１  得意な連続攻撃技について解説せよ 

１２ 「三連続動作一本」とは、説明せよ 

１３  審判としての心得について述べよ 

１４  硬式空手道で養われると思われることについて述べよ 

１５  硬式空手道組手試合における「禁止されている技」について記せ 

１６  相対打ち込み鍛錬法の連続技について解説せよ 

１７ 「場外注意」とは、説明せよ 

１８ 「場外」とは、説明せよ 

１９  硬式競技法、形分解組手の原理原則について説明せよ 

２０  得意形について解説せよ 

２１ 「蹴り技」の種類と要点を記せ 

２２ 「互格稽古」で注意すべき点を述べよ 

  

 

 

 

 

 

 

 


